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Introdução 

A humanidade é capaz de atos incríveis de bondade e atos desumanos do mal. 
Todo mundo recebe bondade.  Palavra de gratidão é facilmente oferecida 
quando a bondade é experimentada. Mas uma resposta piedosa ao mal é mais 
difícil de entregar.  “Olho por olho” foi à resposta do Antigo Testamento a uma 
afronta. Jesus, no entanto, ensinou que o perdão é a resposta que Deus 
procura. 
 
Este estudo explorará o ministério do perdão. Ele desafiará você a praticar o 
perdão como uma forma de se relacionar com os homens. 

Respondendo a Ofensas 

Existem três maneiras de lidar com as ofensas.  Apenas um traz cura.  Vamos 
avaliar as ações associadas à vingança, separação e perdão. 

Vingança 

A vingança é uma resposta natural a uma ofensa. Vingança é pagar de volta 
aquele que infligiu, feriu ou causou dor.  

18 “Não procurem vingança, nem guardem rancor contra alguém do seu 
povo, mas ame cada um o seu próximo como a si mesmo. Eu sou o 
SENHOR.                                                                               Levítico 19:18     

 Circule as duas coisas que não devem ser feitas. 
 Sublinhe o tipo de resposta que o Senhor deseja.  
 A frase “contra um do seu próprio povo” implica que está tudo bem em se 

vingar de alguém que não é do seu povo. Ao analisar os versículos a 

seguir, responda a pergunta: Vingar-se de alguém é aceitável?  

 
29 Não diga: “Farei com ele o que fez comigo; 

    ele pagará pelo que fez”.  
Provérbios 24:29 

 
Jesus ensinou sobre a vingança.  Ele deu sua alternativa ao remédio do Antigo 
Testamento de “olho por olho e dente por dente”.   
  

38 “Vocês ouviram o que foi dito: ‘Olho por olho e dente por dente’. 39 Mas 
eu lhes digo: Não resistam ao perverso. Se alguém o ferir na face direita, 
ofereça-lhe também a outra. 40 E se alguém quiser processá-lo e tirar-lhe a 
túnica, deixe que leve também a capa. 41 Se alguém o forçar a caminhar 
com ele uma milha, vá com ele duas.                           Mateus 5:38-41   

 Circule como devemos responder a alguém que faz mal a nós (verso 38). 

 Perdão é a qualidade subjacente que permite que uma pessoa sofra mal 
nas mãos de outro e não responde de forma semelhante. 

 O que você acha: “Resistindo a uma pessoa má” é o mesmo que 
vingança? 

 
 

 

Perdão e 

Reconciliação 

 Perdão: A resposta 
moral de uma pessoa à 
injustiça alheia. 

 Reconciliação:  Duas 
partes se unindo em 
respeito mútuo. 

Quando um erro ocorre, o 
perdão sempre precede a 
reconciliação, mas não 
garante isso.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
O Ciclo Sem Fim 

Quando a vingança é utilizada 
como um meio de responder a um 
erro, uma resposta semelhante do 
receptor é quase garantida. Assim, 
um lado paga de volta e o outro em 
uma sucessão cansativa. A 
vingança nunca acaba. 

O caminho do perdão termina o 
ciclo da retribuição.
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Paulo citou Salomão quando ele expandiu a razão para não buscar vingança. 
19 Amados, nunca procurem vingar-se, mas deixem com Deus a ira, pois 
está escrito: “Minha é a vingança; eu retribuirei”, diz o Senhor. 20 Ao 
contrário:  

         “Se o seu inimigo tiver fome, dê-lhe de comer; 
          se tiver sede, dê-lhe de beber. 
          Fazendo isso, você amontoará brasas vivas sobre a cabeça dele”.    
      
21 Não se deixem vencer pelo mal, mas vençam o mal com o bem.  

Romanos 12:19-21 

 Sublinhe o comando no verso 19.  
 Circule a pessoa que promete vingar e retribuir em verso 19. 
 Enquadre as ações que devemos tomar em vez de vingança. 

 

O homem deve se envolver em todo conflito humano cujo método rejeita a 
vingança, agressão e retaliação. A fundação de tal método é o amor. 

- Martin Luther King, Jr.  

Separação 

A segunda maneira que as pessoas lidam com uma ofensa é separando-se 
daqueles que as feriram. A separação pode incluir ações como: 

 Não falando mais com eles. 
 Removendo-se do contato físico. 
 Movendo-se para um local diferente. 

 
Usar a separação como metodologia para lidar com uma ofensa perde o sentido 
do coração de uma vida cristã. 
 

16 Tenham uma mesma atitude uns para com os outros. Não sejam 
orgulhosos, mas estejam dispostos a associar-se a pessoas de posição 
inferior. Não sejam sábios aos seus próprios olhos.       Romanos 12:16   

 Circule como devemos viver um com o outro.   
 Separação é uma resposta oposta àquela de viver em harmonia. Se 

alguém te machucou, que ações podem levar à harmonia?  
 

2 Sejam completamente humildes e dóceis, e sejam pacientes, suportando 
uns aos outros com amor. 3 Façam todo o esforço para conservar a 
unidade do Espírito pelo vínculo da paz.                           Efésios 4:2-3 

 Circule as características que devem estar presentes em sua vida. 
 Sublinhe como devemos nos relacionar em verso 3.  
 Sublinhe como a unidade do Espírito deve ser alcançada.  
 Como a separação impede suportar as falhas dos fracos?   

 

Perdão 

A única maneira saudável de lidar com uma ofensa é perdoar. Viver em 
harmonia com os outros, em vez de se vingar ou se separar deles, requer um 
coração que perdoa. O perdão é um tema constante nas cartas de Paulo:  

 
 
 

Lidando com seus 

inimigos 

Existem outras maneiras além de 
responder com vingança a 
pessoas que você considera um 
inimigo. 

Provérbios 24:17 
Mateus 5:44 
Lucas 6:27 
Luca 6:35 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Davi e Absalão 

Leia 2 Samuel 13-14 

Um dos Pais mais triste – A 
relação de filho na Bíblia existiu 
entre Davi e seu filho Absalão. A 
Separação de Davi e a falha em 
perdoar levou à um abismo cada 
vez maior de hostilidade.  Absalão 
finalmente tentou usurpar o trono 
de seu pai, perseguindo-o no 
deserto e perder sua vida em uma 
batalha contra o exército de seu 
pai.  

A técnica de separação que Davi 
usou trouxe hostilidade, não 
harmonia.  

Perdão é uma maneira melhor. 
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13 Suportem-se uns aos outros e perdoem as queixas que tiverem uns 

contra os outros. Perdoem como o Senhor lhes perdoou.   

Colossenses 3:13 

 Sublinhe o que deve ser perdoado.  
 Circule por que devemos perdoar.  
 O que você teve que fazer para obter o perdão do Senhor?   
 
 

 O que alguém deve fazer para ganhar seu perdão? 
 
 

 32 Sejam bondosos e compassivos uns para com os outros, perdoando-se 

mutuamente, assim como Deus os perdoou em Cristo. 

Efésios  4:32 

 Circule as qualidades que precisam para acompanhar um espírito que 
perdoa. 

 Sublinhe como devemos perdoar. 
 Como Deus em Cristo te perdoou? 
 
 

 

A Necessidade do Perdão 

É projeto de Deus fazer cada discípulo na semelhança do Senhor Jesus. Porque 
Jesus ensinou sobre o perdão e por isso não deveria ser surpresa que Ele quer 
que pratiquemos o perdão.  Mas a Sua maior mensagem foi o Seu próprio 
exemplo.    
 

33 Quando chegaram ao lugar chamado Caveira, ali o crucificaram com os 

criminosos, um à sua direita e o outro à sua esquerda. 34 Jesus disse: 

“Pai, perdoa-lhes, pois não sabem o que estão fazendo”. Então eles 

dividiram as roupas dele, tirando sortes.  

Lucas 23:33-34 

 Circule a ofensa que Jesus sofreu no verso 33.  
 Sublinhe Jesus resposta às suas ações no verso 34.  
 Circule a razão pela qual Jesus estava disposto a perdoá-los. 

 
Pedro explica o contexto do perdão de Jesus de uma maneira diferente. 
 

22 “Ele não cometeu pecado algum, e nenhum engano foi encontrado em 

sua boca.” 23 Quando insultado, não revidava; quando sofria, não fazia 

ameaças, mas entregava-se àquele que julga com justiça. 

                                                                                             1 Pedro 2:22-23 

 Circule como Jesus respondeu aos seus insultos.  
 Sublinhe como Jesus respondeu quando sofreu na cruz. 

O que você acha que é a conexão entre o perdão de Jesus e confiando-se 

àquele que julga justamente?  

 
 

 
. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perdão é… 

…negligenciar o erro que outra 
pessoa tenha feito.  

 … resolver viver com as 
consequências do pecado de outra 
pessoa.  

… suportar a dor do mal que você 
perdoa. 

…resolver nunca mais usar a 
ofensa perdoada contra eles.  

 

 

 

 

 

 

Confiar que Deus sabe como 
trazer justiça a quem fez o mal é a 
chave para perdoar. 

 

 

Memoriza 
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Salomão dá outra razão para perdoar.  
 

11 A sabedoria do homem lhe dá paciência; sua glória é ignorar as 

ofensas. 

                                                                                          Provérbios 19:11 

 Circule a recompense por negligenciar uma ofensa.  
  Perdão está implícito quando uma ofensa é ignorada. Fazer isso traz 

honra a quem perdoa. 

 
A razão mais importante para perdoar o outro é o aviso que Deus dá àqueles 
que não perdoam.  

14 Pois se perdoarem as ofensas uns dos outros, o Pai celestial também 

lhes perdoará. 15 Mas se não perdoarem uns aos outros, o Pai celestial 

não lhes perdoará as ofensas. 

Mateus 6:14-15 

 Circule como seu Pai Celestial irá tratá-lo se você perdoar os outros. 
 Sublinhe como Ele vai te tratar se você não perdoar os outros. 

 
Para ajudar a ampliar este ensinamento sobre a necessidade de perdoar os 
outros, Jesus contou uma parábola. 
 

        23 “Por isso, o Reino dos céus é como um rei que desejava acertar 

contas com seus servos. 24 Quando começou o acerto, foi trazido à sua 

presença um que lhe devia uma enorme quantidade de prata. 25 Como 

não tinha condições de pagar, o senhor ordenou que ele, sua mulher, 

seus filhos e tudo o que ele possuía fossem vendidos para pagar a dívida. 

26 “O servo prostrou-se diante dele e lhe implorou: ‘Tem paciência comigo, 

e eu te pagarei tudo’. 27 O senhor daquele servo teve compaixão dele, 

cancelou a dívida e o deixou ir. 28 “Mas quando aquele servo saiu, 

encontrou um de seus conservos, que lhe devia cem denários. Agarrou-o 

e começou a sufocá-lo, dizendo: ‘Pague-me o que me deve!’ 29 “Então o 

seu conservo caiu de joelhos e implorou-lhe: ‘Tenha paciência comigo, e 

eu lhe pagarei’. 30 “Mas ele não quis. Antes, saiu e mandou lançá-lo na 

prisão, até que pagasse a dívida. 31 Quando os outros servos, 

companheiros dele, viram o que havia acontecido, ficaram muito tristes e 

foram contar ao seu senhor tudo o que havia acontecido. 32 “Então o 

senhor chamou o servo e disse: ‘Servo mau, cancelei toda a sua dívida 

porque você me implorou. 33 Você não devia ter tido misericórdia do seu 

conservo como eu tive de você?’ 34 Irado, seu senhor entregou-o aos 

torturadores, até que pagasse tudo o que devia. 35 “Assim também lhes 

fará meu Pai celestial, se cada um de vocês não perdoar de coração a 

seu irmão”. 

Mateus 18:23-35 

 
Baseado na história acima preencha o gráfico na página seguinte. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Chaves Para o Perdão 

Pessoal 

Confessar nosso pecado a Deus é 
claramente um pré-requisito para o 
perdão dos nossos pecados (1 
João 1:9).   Em Mateus 6, Jesus 
deixa claro que o nosso perdão 
também depende do nosso perdão 
par com os outros.  Em ambos os 
casos, nosso fracasso em 
confessar o pecado a Deus ou 
nossa falha em perdoar os outros 
resulta em comunhão quebrada 
com Deus. 

 

 

 

 

 

 

Dinheiro Então e 

Agora 

Quando Jesus contou esta história, 
um talento pesava mais ou menos 
125 libras ou 56.7 quilos.  O valor 
de um talento, usando o valor atual 
de prata (R$20,00 uma onça ou 
R$700,00 um quilo), foi 
aproximadamente R$40.000.  
Então o total devido pelo servo ao 
seu mestre era R$40.000!  

O Denário era o salário que um 
trabalho poderia ganhar em um 
dia.  Assumindo uma taxa de R$40 
por hora, o servo devia 
aproximadamente R$40.000. 
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Pergunta Versos 
23-27 

Versos 
28-31 

O montante da dívida?  
 
 

 

O julgamento inicial? 
 

 
 
 

 

Que pedido fez o devedor?  
 
 

 

Qual foi a resposta?  
 
 

 

Por que o mestre ficou bravo 
com o servo (verso 32-34)? 
 

 

Por que você deve perdoar 
aqueles que fizeram mal a 
você? 
 

 

  

Perdão Repetitivo 

Quando Pedro ouviu o ensinamento de Jesus, ele tinha uma preocupação 
natural.  E se eu perdoar alguém e eles fizerem a mesma coisa comigo de novo. 
Quantas vezes o perdão deve ser concedido? 
 

21 Então Pedro aproximou-se de Jesus e perguntou: “Senhor, quantas 

vezes deverei perdoar a meu irmão quando ele pecar contra mim? Até 

sete vezes?” 22 Jesus respondeu: “Eu lhe digo: Não até sete, mas até 

setenta vezes sete.                                                     Mateus 18:21-22                                                                                              

 Circule o que Pedro considerou ser a quantidade máxima de vezes que 
alguém deveria ser perdoado no verso 21. 

 A interpretação da resposta de Jesus é difícil. Alguns tradutores dizem 
“Setenta vezes sete” ou 490 vezes. Outros, como NVI acima, diz 77 
vezes.  Jesus não está sugerindo que quando você alcança certo limite 
você pode parar de perdoar. Pelo contrário, o espírito do ensinamento é 
perdoar quantas vezes você for ofendido. Não acompanhe.     

Resumo 

Para cada seção deste estudo, escreva um breve resumo dos pensamentos 
chaves apresentados. Tente limitar seu co no espaço fornecido.  O benefício do 
estudo vem quando você traz os pensamentos juntos em declarações concisas 
de verdade. 
 
 Respondendo a Ofensas com Vingança 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Esquecendo 

Quando você perdoa o outro, você 
escolhe não manter mais suas 
ações contra ele.  Você esquece o 
errado, no sentido de que você 
escolhe não mais responsabilizá-lo 
pelo o que elefez.  Então você 
lembra o que ele disse, mas você 
tem o propósito de nunca mais 
falar sobre isso novamente.  Para 
todos os efeitos práticos, você se 
esquece.   
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 Respondendo a Ofensa com Separação 

 

 

 

 

Respondendo a Ofensas com Perdão 

 

 

 

 

 

A Necessidade do Perdão 

 

 

 

 

 

Perdão Repetitivo 

 

 

 

Aplicação 

Escreva o texto completo do versículo que você está aplicando. 
 
 
 
 
Declare o que o verso significa para você pessoalmente? 
 
 
 
Declare o que você sente qual é a sua necessidade. 
 
 
 
 
Declare o que você vai fazer. 
 
 
 
 
Declare como você planeja fazer check-up em si mesmo. 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Não pule o aplicativo 

Aplicar a Palavra de Deus 
em sua vida é a parte 
mais importante do 
estudo. 
 


